
Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3 Saal 1 Saal 2 Saal 3

9.00-12.00 08:30 9.15-10.15 9.00-12.00 09:15 9.00-12.00 9.15 10.00

SamstagMontag FreitagDienstag DonnerstagMittwoch

9.00-12.00 08:30 9.15-10.15 9.00-12.00 09:15 9.00-12.00 9.15 10.00
Kinder- Reha e.V. BOP Kinder- Rücken- Kinder- Step Show 
betreuung betreuung fitness betreuung Aerobic Kids

9.15 10:15  10.00 11.30 11.30-12.45

Pilates fit & Body Dancin` Ballett IV
. gesund Power Midis. gesund Power Midis

10:15 14.30 13.15-14.30

BOP Dance Mix Ballett IV

 ab10J Teens 

16.00
JazzJazz
Lights

15.15 15.15 15.30 15.15 15.30 15.30 15.45 15.30 15.30
Mini Club Lillyfee Akrodance Talentnest Kleine Lillyfee Große Funny Akrodance

Ballett Tanzflöhe Ballett Tanzflöhe Dance Sonntag
ab 4 J. ab 4 J. ab 6J. ab 6 J. ab 2 J. ab 4 J. ab 3 J ab 6 J. ab 5 J.ab 4 J. ab 4 J. ab 6J. ab 6 J. ab 2 J. ab 4 J. ab 3 J ab 6 J. ab 5 J.

16.15 17.00 16.15 16.45 16.15 16.45 16.15 16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 11.00
Funny Chart Ballett I Show Ballett I Dancefloor Große Ballett II Funny Mini Club Dance Mix Moving Chart Sunday
Dance Dance Kids Tanzflöhe Dance Kids Dance Special
ab 6 J. ab 9 J. ab 6 J. ab 6 J. ab 12 J. ab 3 J. ab 8J. ab 6 J. ab 4 J. ab 11 J. ab 8 J. ab 12 J.

17.15 17.45 17.15 18.00-19.30 17.15 17.30 17.45 17.45 17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 17.15
Ballett III Dancefloor Ballett II Dancin` Akrodance Dancefloor Ballett III Funky Moving Dancefloor Funky Dancefloor DeKraTec HipHopBallett III Dancefloor Ballett II Dancin` Akrodance Dancefloor Ballett III Funky Moving Dancefloor Funky Dancefloor DeKraTec HipHop
Kids    Midis (ohne Spitze) Teens Kids Kids Juniorteam Dancefloor
ab 10 J. ab 12 J. ab 8 J. ab 6J. ab 15 J. ab 12 J. ab 14 J. ab 8 J. ab 12 J. ab 10 J. ab 15 J. ab 14 J.

18.15 18.30 18.15 18.15 18.00 18.15 18.45-20.00 18.45 18.30 18.15 18.30 18.00
Boys BOP Ballett B. Chart Funky Dancefloor Ballett III Figur Pur Break Dancefloor Workout Chart
only Teens Dance Kids Dance Dance
ab 10 J. ab 14 J. ab 12 J. ab 10 J. ab 18 J. (mit Spitze) ab 9 J. ab 15 J. ab 16 J.

19.15 19.15 19.15 19.45-22.00 19.00 19.00 19.30 19.15 19.00 19.45 19.00 19.3019.15 19.15 19.15 19.45-22.00 19.00 19.00 19.30 19.15 19.00 19.45 19.00 19.30
Funky Get Fit Dancefloor Jazz Dance Mix Rücken- Pilates Ballett II Dancefloor Body Dance in Step
Jazz Lights fitness Einsteiger Power feet Aerobic
ab 16 J. ab 14 J. Erw. ab 12 J. Erw. ab 18 J.

20.15 20.15 20.00 20.15 20.15 20.15 19.45
Dance in Jazz II Dancefloor Jazz Ballett Jazz Dance Mix

feet Lights Dance IIfeet Lights Dance II
Erw. Erw. Erw. Erw. Erw.

Hermann-Löns-Str. 109 / 51469 Bergisch Gladbach / Telefon 02202 / 56008
Jetzt starten neue Kurse 


